
Empodere-se
Receba valiosas informações 
sobre saúde

Descubra suas origens étnicas

Encontre novos parentes

www.myheritage.com.br/health

Descubra comos seus 
genes podem afetar sua 
saúde
Com dezenas de relatórios de saúde 
personalizados e fáceis de entender, o teste de 
DNA de Saúde do MyHeirtage pode empoderar 
suas futuras escolhas de saúde e estilo de vida.

Revisão médica
(apenas nos EUA)

Nos EUA, o MyHeritage trabalha com 
uma rede independente de médicos 
que supervisiona esse serviço e oferece 
supervisão clínica.

Sua privacidade é tão 
importante para nós 
quanto é para você.
Você é o único dono dos seus dados de DNA 
e relatórios de saúde, e você pode deletar 
seus dados permanentemente a qualquer 
momento.

O MyHeritage é a única companhia de DNA 
que promete nunca compartilhar sues dados 
com seguradoras e planos de saúde.

O MyHeritage nunca compartilhará seus 
dados com terceiros sem sua explícita 
autorização.



Relatórios de risco 
genético
O impacto que seus genes têm na sua saúde 
é chamado de risco genético. Seus relatórios 
dirão se você tem um risco genético reduzido, 
mediano ou aumentado pra desenvolver certas 
condições de saúde. Você receberá relatórios 
para condições como câncer hereditário do 
BRCA, doença de Alzheimer de início tardio, 
entre outras.

Revele uma riqueza de 
informações que incluem 
saúde, genealogia e 
etnicidade.

Já fez o teste de DNA do MyHeritage? 
Atualize seu kit e receba relatórios 
de saúde para sua amostra de DNA 
existente.

*Nos EUA, um médico revisa seu 
Questionário de Saúde e seus resultados.

Relatórios de status 
de portador
Relatórios de Status de Portador te dirão se 
você é portador de doenças hereditárias que 
podem ser transmitidas a seus filhos, como a 
doença de Tay-Sachs e fibrose cística. Esses 
relatórios são importantes para que você e 
seu(sua) parceiro(a) planejem sua família, mas 
também podem ser úteis para qualquer pessoa, 
inclusive para aqueles que já tem filhos,

Informações genealógicas
Você receberá todos os recursos do teste de 
DNA do MyHeritage: uma divisão percentual da 
suas origens étnicas e correspondência com 
parentes através do seu DNA compartilhado.

Assinatura de Saúde
A Assinatura de Saúde opcional te dá acesso 
aos novos relatórios de risco genético e 
de status de portador assim que eles são 
publicados, e também a recursos avançados 
de DNA do MyHeritage.

Esses relatórios indicam seu risco genético para o 
desenvolvimento de condições específicas. Eles não dizem se 
você tem ou irá desenvolver uma doença.

Encomende seu kit online no site  
www.myheritage.com.br/health

Colete uma amostra do interior da 
sua bochecha com um cotonete e 
envie para o laboratório

Responda ao Questionário  
de Saúde*

Você receberá seus resultados 
entre 3 e 4 semanas
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4.Polygenic Risk Reports
A inovadora pontuação de risco poligênico do 
MyHeritage examina centenas, e até milhares 
de variantes através do genoma. O MyHeritage 
providencia estimativas de risco genético 
compreensivas para doenças comuns como 
doenças cardíacas, diabetes tipo 2 e câncer 
de mama. Atualmente, relatórios poligênicos 
estão disponíveis apenas para pessoas de 
ascendência majoritariamente europeias, já 
que os dados científicos estão limitados às 
pessoas com esse histórico.


