Sua privacidade é tao
importante para nés
quanto é para voce.

Vocé é o Unico dono dos seus dados de DNA
e relatorios de saude, e vocé pode deletar
seus dados permanentemente a qualquer
momento.

O MyHeritage é a Unica companhia de DNA
que promete nunca compartilhar sues dados
com seguradoras e planos de saude.

O MyHeritage nunca compartilhara seus
dados com terceiros sem sua explicita
autorizacao.

Descubra comos seus
genes podem afetar sua
saude

Com dezenas de relatérios de salde

personalizados e faceis de entender, o teste de
DNA de Saude do MyHeirtage pode empoderar
suas futuras escolhas de saude e estilo de vida.

Revisao médica

(apenas nos EUA)

Nos EUA, o MyHeritage trabalha com
uma rede independente de médicos
que supervisiona esse servico e oferece
supervisao clinica.
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Empodere-se' |

@ Receba valiosas informacdes
sobre saude

@ Descubra suas origens étnicas

@ Encontre novos parentes

www.myheritage.com.br/health



Relatorios de risco
genético

O impacto que seus genes tém na sua saude
€ chamado de risco genético. Seus relatorios
dirdo se vocé tem um risco genético reduzido,
mediano ou aumentado pra desenvolver certas
condicoes de saude. Vocé recebera relatérios
para condicdes como cancer hereditario do
BRCA, doenga de Alzheimer de inicio tardio,

entre outras.

You

Polygenic Risk Reports

A inovadora pontuacao de risco poligénico do
MyHeritage examina centenas, e até milhares
de variantes através do genoma. O MyHeritage
providencia estimativas de risco genético
compreensivas para doengas comuns COmo
doencas cardiacas, diabetes tipo 2 e cancer
de mama. Atualmente, relatérios poligénicos
estdo disponiveis apenas para pessoas de
ascendéncia majoritariamente europeias, ja
que os dados cientificos estao limitados as
pessoas com esse histérico.

Relatorios de status
de portador

Relatorios de Status de Portador te dirdo se
vocé é portador de doencas hereditarias que
podem ser transmitidas a seus filhos, como a
doenca de Tay-Sachs e fibrose cistica. Esses
relatérios sdo importantes para que vocé e
seu(sua) parceiro(a) planejem sua familia, mas
também podem ser Uteis para qualquer pessoa,
inclusive para aqueles que ja tem filhos,

Esses relatérios indicam seu risco genético para o
desenvolvimento de condigdes especificas. Eles nao dizem se
vocé tem ou ird desenvolver uma doenca.

Informacoes genealdgicas

Vocé recebera todos os recursos do teste de
DNA do MyHeritage: uma divisao percentual da
suas origens étnicas e correspondéncia com
parentes através do seu DNA compartilhado.

Assinatura de Saude

A Assinatura de Saude opcional te da acesso
aos novos relatorios de risco genético e

de status de portador assim que eles séo
publicados, e também a recursos avancados
de DNA do MyHeritage.

Revele uma riqueza de
informacoes que incluem
saude, genealogia e
etnicidade.

1. Encomende seu kit online no site
www.myheritage.com.br/health

2. Responda ao Questionario
de Saude*

envie para o laboratério

3. Colete uma amostra do interior da
sua bochecha com um cotonete e
4. \océ recebera seus resultados
entre 3 e 4 semanas

*Nos EUA, um médico revisa seu
Questionario de Saude e seus resultados.

Ja fez o teste de DNA do MyHeritage?
Atualize seu kit e receba relatorios

de salde para sua amostra de DNA
existente.



